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Hens 1 ygammecs 7-10meT

Macca JHepreTny
Mpuem numwu, IMumesBblie BemecTBa, r eckast Buramunsi, Mr MunepajbHbIe BellecTBa, MI'
Ne pen. NOpUMH,
HauMeHOBaHue 0J110/1a LHeHHOCTb,
' JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ
CyH KapTO(EIbHBIN ¢ MAKAPOHHBIMHU
103 U3ACTHUAMU 250 2,82 1,77 13,78 88,02 0,1 15,5 0, 0, 13,45 0, 0, 0,825
241 Msico oTBapHOE 80 12,96 15,12 0,3 178,1 0,051 0,1 0, 0, 8,45 0, 0, 2,217
304 Puc orBapHo# 150 5,57 4,14 33,77 201,83 0,18 0, 0, 0, 23,55 0, 0, 1,155
Canar u3 KamycTsl OeIOKOYaHHO,
OTYpPIIOB H CIAIKOTO IepIia ¢
11 PacTUTEITFHBIM MacIOM 60 4,24 0,8 2,42 51,33 0,03 41,862 0, 0, 19,812 0, 0, 0,36
137 Yaii caagxuii ¢ JTMMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
148 Xeb prkaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 X11e0 MIeHunyYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A IEHb: 26,25 28,27 105,27 760,2 0,485 61,063 0, 0, 91, 0, 0, 5,608
Jlenb 2
Macea JHepreTny
IMumeBblie BemecTBa, r eckast Buramunsbl, Mr MuHnepaJsibHbIe BelleCTBa, MI'
Ne pen. IIpuem nuuu, HaMUMeHOBaHMe 0JII01a | MOPLMH,
HeHHOCTD,
' JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ
82 OopI ¢ KarrycToil ¥ KapTodenaem 250 5,17 2,07 13,37 108,98 0,05 24,625 0, 0, 39,9 0, 0, 1,25
96 JKapkoe mo-momarmaeMy 200 21,82 19,8 22,26 365,02 0,22 25,94 0, 0, 31,58 0, 0, 3,86
CaJiaT 3 OrypIoB C PaCTUTEIBHBIM
20 MacjaoM 100 6,1 0,89 2,68 69,2 0,03 15, 0, 0, 32,146 0, 0, 0,647
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
147 X110 MIeHuYHbINA 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 Xebd prxaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
HUTOI'O 3A 1EHb: 33,75 29,12 98,03 801, 0,42 65,565 0, 0, 126,536 | O, 0, 6,777




Jenn3

Macea JHepreTny
IMumeBsbie BeuecTBa, r eckas Buramuusi, Mr MuHepajibHbIe BelllecTBa, MT'
Ne peu. | Ilpuem nuiyu, HAaMMeHoBaHue GJIIOIa | NMOPLUH, LLeHHOCTE,
' JKUPBI OeqaKH YIJIeBOABI KKaJI Bl C A Ca P | Mg Fe
OBEJ
37 Cyn TopoXoBbIil BereTapuaHCKHH 250 8,63 11,28 21,42 209,3 0,325 4,125 0, 74,15 0, 0, 3,25
90 Pri0a, TymeHHas B ToMare ¢ OBOIaMHU 100 54 9,67 4,9 106,98 0,07 4,04 0, 26,13 0, 0, 0,58
312 [Trope kapTodensHoe 150 4,46 3,3 22,05 141,96 0,165 25,95 0, 41,34 0, 0, 1,2
Canar u3 KarycTbl 1 MOPKOBH C
45 PacTUTEITHHBIM MacIOM 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
134 CoK (pYKTOBBIN WUIIH OBOITHOU 200 0,2 1, 20,2 92, 0,02 4, 0, 0, 14, 0, 0, 2,8
148 Xi1e6 prxkaHon 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 X11e0 MIeHunYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A J1EHb: 24,43 33,16 122,64 838,43 0,73 74,125 0, 0, 210,23 0, 0, 9,35
Henn 4
Macea JHepreTny
IMumeBbie BeuiecTa, r ecKas BuTaMHHbBI, MT MuHepasibHbIE BelIeCTBa, MT
Ne pen. IIpuem nuuu, HaMuMeHOBaHMe 0JIIOIa | MOPLMH,
LHEHHOCTb,
' JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ
36 Cyn ¢ BepMHLIENBI0 250 2,52 0,27 1,53 30,07 0, 0,5 0, 0, 13,675 0, 0, 0,15
110 Kypuma orBapHas 100 13,8 13,65 0, 180,75 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
67 Karia rpeuneBast paccaimyaras 150 5,97 8,77 39,51 246,48 0,297 0, 0, 0, 20,265 0, 0, 4,642
2 BuHerper ¢ pacTUTEIbHBIM MaCIOM 100 5,19 1,61 8,4 91,51 0,06 11, 0, 0, 26,7 0, 0, 0,9
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
148 Xi1eb prxaHor 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 Xi1e6 mieHUYHbIH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A 1IEHb: 28,14 30,66 109,16 806,61 0,477 11,5 0 0 83,55 0 0 6,712




Jenb 5

Macca JHepreTny
IInmeBble BelecTsa, ecKas BuTaMUHEI, MT MuHepaJbHbBIE BeeCTBA, MI
Ne pen. [Ipuem numm, HaUMeHOBaHNeE 0JII01a | MOPIMH,
IEHHOCTh,
' JKUPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]J]
82 Ooplil ¢ KaycToit U kaprodeaem 250 5,17 2,07 13,37 108,98 0,05 24,625 0, 0, 39,9 0, 0, 1,25
309 OTBapHBIC MAKAPOHBI C MACIIOM 150 4,26 5,67 34,55 199, 0,085 0, 0, 0, 13,403 0, 0, 1,055
241 Msico oTBapHOE 80 12,96 15,12 0,3 178,1 0,051 0,1 0, 0, 8,45 0, 0, 2,217
5 Wkpa kabaukoBast 60 5,34 1,14 4,62 71,4 0,012 42 0, 0, 24,6 0, 0, 0,42
137 Yaii cnaakuii ¢ TUMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
147 Xi1e0 MIeHNYHBIH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 X71e6 pxkaHoit 30 0,3 18 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
HUTOI'O 3A 1EHb: 28,39 30,44 107,84 798,4 0,322 32,526 0, 0, 112,091 0, 0, 5,993
Jlenn 6
Macea JHepreTny
IInmeBble BemecTBa, r ecKast Butamunsbl, M MuHepaJibHble BelllecTBa, MI'
Ne pen. IIpuem nuuu, HaUMeHOBaHMe 0JII01a | MOPLMH, LeHHOCTS,
r JKUPBI OesIku YIJ1eBOAbI KKaJ Bl C A Ca P Mg Fe
OBE]
47 Cyn daconeBblit 250 0,85 7,2 23,95 147,57 0,2 8,475 0, 0, 81,3 0, 0, 2,625
94 I"oyO1Bl ICHUBEIE C OTBAPHBIM MSICOM 200 19,68 19,22 24,82 354,34 0,192 45, 0, 0, 64,4 0, 0, 3,56
134 CoK (pYKTOBBIH HIIN OBOITHOU 200 0,2 1, 20,2 92, 0,02 4, 0, 0, 14, 0, 0, 2,8
148 Xi1eb prxaHoii 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 X110 MIeHnyYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A 1EHb: 21,39 33,78 113,65 791,61 0,632 57,475 0 0 173,59 0 0 9,945




Jenb 7

Macca JHepreTny
IInmeBble BelecTsa, ecKas BuraMuHbI, MT MuHepaJbHbBIE BeeCTBA, MT
Ne pen. [Ipuem numm, HaUMeHOBaHNeE 0JII01a | MOPIMH,
IEeHHOCTD,
' JKUPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A Ca P Mg Fe
OBEJ]
36 Cyn ¢ BepMHUIIIEITBIO 250 2,52 0,27 1,53 30,07 0, 0,5 0, 13,675 0, 0, 0,15
110 Kypurna otBapnas 100 13,8 13,65 0, 180,75 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
67 Karmira rpeuneBas paccheimyaras 150 5,97 8,77 39,51 246,48 0,297 0, 0, 20,265 0, 0, 4,642
Canar u3 KamycThl © MOPKOBH C
45 PacTUTEITFHBIM MacIOM 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
134 CoK (pYKTOBBIN HIIN OBOITHOU 200 0,2 1, 20,2 92, 0,02 4, 0, 0, 14, 0, 0, 2,8
147 X11e0 MIeHunYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 Xneb prkaHoi 30 0,3 18 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
HUTOTI'O 3A TEHD: 28,23 31,6 115,31 837,49 0,467 40,51 0, 0, 102,55 0, 0, 9,112
Jensb 8
Macea JHepreTny
IInmeBble BemecTBa, r ecKast Butamunsbl, M MuHepaJibHble BellecTBa, MI'
Ne pen. IIpuem nuuu, HaMuMeHOBaHMe 0JII01a | MOPLMH,
IEeHHOCTD,
' JKUPBI OesIku YIJ1eBOAbI KKaJ Bl C A Ca P Mg Fe
OBEJ]
CyI KapTOQeNbHBIA ¢ MAaKapOHHBIMHU
103 W3ICIUAMUA 250 2,82 1,77 13,78 88,02 0,1 15,5 0, 13,45 0, 0, 0,825
304 Puc otBapHoOii 150 5,57 4,14 33,77 201,83 0,18 0, 0, 23,55 0, 0, 1,155
241 Msico oTBapHOE 80 12,96 15,12 0,3 178,1 0,051 0,1 0, 8,45 0, 0, 2,217
CauiaT u3 KarycTsl O€JIOKOYaHHOM,
OTYPIIOB M CIAJIKOTO IMepIia C
11 PacTUTEIHLHBIM MaCIOM 60 4,24 0,8 2,42 51,33 0,03 41,862 0, 0, 19,812 0, 0, 0,36
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
148 X71eb pxaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 X110 HIeHuYHbINA 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A 1EHD: 26,25 28,19 109,99 777,08 0,481 57,462 0 0 88,172 0 0 5,577




Jlenn 9

Macea JHepreTuy
IInmeBble BelecTsa, ecKas ButaMuHBI, MI MuHepaJbHbBIE BeIeCTBA, MT
Ne pen. I[Ipuem numu, HauMeHoBaHue 0J1I0Aa | MOpPLMH,
IIEHHOCTh,
' JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ]
37 Cy1n ropoXoBBIi BeTeTapHaHCKHHA 250 8,63 11,28 21,42 209,3 0,325 4,125 0, 0, 74,15 0, 0, 3,25
90 Pr10a, TymeHHas B ToMare ¢ OBOIAMH 100 54 9,67 4.9 106,98 0,07 4,04 0, 0, 26,13 0, 0, 0,58
312 ITrope kapTodensHoe 150 4,46 3,3 22,05 141,96 0,165 25,95 0, 0, 41,34 0, 0, 1,2
148 X11eb pxaHoit 30 0,3 18 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 X71e0 MIIeHNIHBIH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
126 Komnort u3 cyxoppyxToB 200 0, 1,04 26,96 107,44 0,02 0,8 0, 0, 41,14 0, 0, 0,68
HUTOI'O 3A 1EHb: 19,15 31,65 120,01 763,38 0,7 34,915 0, 0, 196,65 0, 0, 6,67
Jenb 10
Macea JHepreTuy
IumeBblie BelecTBa, T eckast ButaMuHbI, MT MuHepaJibHbIE BeeCTBA, MI
Ne pen. IIpuem numm, HaMMeHOBaHNe 0JII0a | MOPIMH, LeHHOCTE,
' JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBEJ]
98 CYTI KPECThSTHCKUH € KpyHon 250 5,25 2,25 13,7 111,7 0,05 19, 0, 0, 26,5 0, 0, 0,725
96 JKapkoe mo-momariaemy 200 21,82 19,8 22,26 365,02 0,22 25,94 0, 0, 31,58 0, 0, 3,86
Canar U3 OrypuoB ¢ PacTHTEIbHBIM
20 MacjaoM 100 6,1 0,89 2,68 69,2 0,03 15, 0, 0, 32,146 0, 0, 0,647
137 Yaii caaakuii ¢ JTUMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
148 Xneb prxkaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 X71e0 MIeHHIHBIH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A IEHb: 33,83 29,38 93,64 786,84 0,424 63,541 0, 0, 115,964 0, 0, 6,283
. . Kupsl, r | Beakn, r Yraesonrt, | Kaxopuiin B1, mr C, mr A,mr | E,mr | Ca, mr P, | Mg, Fe, mr
XuMHn4ecKHii cOCTaB 32 NJIAHOBBIN MepHoOJ r 0CTh, KKaJl mr mr
269,81 306,25 1095,54 7961,04 5,038 | 498,682 0, 0, #HHHHHE | O, 0, 72,027




Hens 1 yaamuecs 11-18 net

Macea JHepreTn
Ipuem numu IMumesBblie BemecTBa, r yeckast Buramunsi, Mr MunepanbHbIe BellecTBa, MI
Ne pen. nopuu
, HAUMEeHOBaHHe 0.11071a LHeHHOCTb,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A Ca P Mg Fe
OBEJ
CyH KapTO(EIbHBIN ¢ MAKAPOHHBIMHU
103 U3ACTHUAMU 250 2,82 1,77 13,78 88,02 0,1 15,5 0, 13,45 0, 0, 0,825
241 Msico oTBapHOE 100 16,2 18,9 0,37 222,62 0,063 0,125 0, 10,562 0, 0, 2,771
304 Puc orBapHo#t 180 6,68 4,97 40,52 242,19 0,216 0, 0, 28,26 0, 0, 1,386
Canat u3 KamycTsl OEIOKOYaHHO,
OTYpPLIOB  CIAIKOTO IepIia ¢
11 PacTUTEITHHBIM MacIOM 60 4,24 0,8 2,42 51,33 0,03 41,862 0, 0, 19,812 0, 0, 0,36
137 Yaii caagxuii ¢ JTMMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
148 Xeb prkaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 X11e0 MIeHunYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A JIEHb: 30,6 32,88 112,09 845,08 0,533 61,088 0, 0, 97,822 0, 0, 6,393
Jlenb 2
Macea JHepreTu
Ne pen. IIpuem numu, HaMMeHOBaHUe - IMumeBblie BemecTBa, r yeckas Buramunsl, Mr MuHepaibHbIe BelllecTBa, MI'
0110712 IEHHOCTD,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A Ca P Mg Fe
OBE]J
82 OopIr ¢ KarrycToil ¥ KapToderem 250 5,17 2,07 13,37 108,98 0,05 24,625 0, 39,9 0, 0, 1,25
96 ’Kapkoe no-nomaniaemy 200 21,82 19,8 22,26 365,02 0,22 25,94 0, 0, 31,58 0, 0, 3,86
Canar u3 OrypuoB ¢ PacTHUTEIbHBIM
20 MacjioM 100 6,1 0,89 2,68 69,2 0,03 15, 0, 0, 32,146 0, 0, 0,647
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
147 X110 MIeHunYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 Xneb pkaHoH 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
HUTOTI'O 3A IEHb: 33,75 29,12 98,03 801, 0,42 65,565 0, 0, 126,536 0, 0, 6,777




Jenb 3

Macea JHepreTu
IlpueM NUIIH, HAMMEHOBAHHE IInmeBble BelecTsa, T yecKasi ButaMuHbl, MI MuHepaJibHBIE BEIECTBA, MI
Ne pen. osrona froput HEeHHOCTD,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]
37 Cyn TopoXOBbIil BereTapHaHCKHi 250 8,63 11,28 21,42 209,3 0,325 4,125 0, 0, 74,15 0, 0, 3,25
Pr10a, Tymennas B Tomate ¢
90 OBOIIAMHU 120 6,48 11,6 5,88 128,38 0,084 4,848 0, 0, 31,356 0, 0, 0,696
Canar u3 KamycThl © MOPKOBH C
45 PacTUTEITHHBIM MacJIOM 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
312 ITrope kapTodensHOe 180 5,35 3,96 26,46 146,3 0,198 31,14 0, 0, 49,608 0, 0, 1,44
134 CoK (pyKTOBBIN HIIH OBOIHOU 200 0,2 1, 20,2 92, 0,02 4, 0, 0, 14, 0, 0, 2,8
147 Xi1e0 MIIeHNYHBIH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 X1eb prxaHoii 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
HUTOI'O 3A 1EHb: 26,4 35,75 128,03 864,17 0,777 80,123 0, 0, 223,724 0, 0, 9,706
Jenb 4
Macea JHepreTu
N pert. IIpuem numm, HAUMEHOBAHHE HopHH InmeBble BemecTBa, T yeckasi BurammuHbl, M MuHepasibHbIe BelllecTBa, Mr
0110712 o IEHHOCTD,
i JKUPBI OesIku YIJ1eBOAbI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]J]
36 CyIl ¢ BEpMHUIIIEIIBIO 250 2,52 0,27 1,53 30,07 0, 0,5 0, 0, 13,675 0, 0, 0,15
67 Karia rpeuneBas pacceimyaras 150 5,97 8,77 39,51 246,48 0,297 0, 0, 0, 20,265 0, 0, 4,642
110 Kypuia orBapnas 100 13,8 13,65 0, 180,75 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
2 BuHerper ¢ pacTuTeNEHBIM MacIIOM 100 5,19 1,61 8,4 91,51 0,06 11, 0, 0, 26,7 0, 0, 0,9
136 Yaii ¢ caxapom 200 0, 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0, 9,02 0, 0, 0,06
148 X1e6 pKaHOi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
147 X110 NIeHunYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
HUTOI'O 3A 1EHb: 28,14 30,66 109,16 806,61 0,477 11,5 0, 0, 83,55 0, 0, 6,712




Jenn 5

Macea JHepreTu
IlpueM NUIIH, HAMMEHOBAHHE I[umesBkie BemecTBa, I yecKasi BuramuHbI, M MuHepajibHbIe BelecTBa, Mr
Ne pen. osrona froput HEeHHOCTD,
T JKHPBI OesIkn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]
82 Ooplil ¢ KanycToit U kaprodeaem 250 5,17 2,07 13,37 108,98 0,05 24,625 0, 0, 39,9 0, 0, 1,25
309 OTBapHbIC MaKapOHBI C MACIIOM 150 4,26 5,67 34,55 199, 0,085 0, 0, 0, 13,403 0, 0, 1,055
241 Msico oTBapHOE 100 16,2 18,9 0,37 222,62 0,063 0,125 0, 0, 10,562 0, 0, 2,771
147 X71e0 MIeHHYHbIH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 Xeb prkaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
137 Yaii ciragKuii ¢ IHMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
5 Wkpa xabaukoBast 60 5,34 1,14 4,62 71,4 0,012 4,2 0, 0, 24,6 0, 0, 0,42
HUTOI'O 3A IEHb: 31,63 34,22 107,91 842,92 0,334 32,551 0, 0, 114,203 0, 0, 6,547
Hensb 6
Macea JHepreTu
Ne pen. IIpuem numm, HaUMeHOBaHHE nopHH IIuimeBbie BemecTBa, I yecKas BuramMuHbI, M MuHepasibHble BelllecTBa, MI
0110712 o IEHHOCTD,
i JKUPBI OesIku YIJ1eBOAbI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]
47 Cyn daconeBblit 300 1,02 8,64 28,74 177,09 0,24 10,17 0, 0, 97,56 0, 0, 3,15
I"omy61b! TeHHUBBIE C OTBApPHBIM
94 MSICOM 200 19,68 19,22 24,82 354,34 0,192 45, 0, 0, 64,4 0, 0, 3,56
147 X11e0 MIeHnyHbIi 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 X1eb prxaHoii 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
134 CoK (pYKTOBBIH HIIN OBOITHOU 200 0,2 1, 20,2 92, 0,02 4, 0, 0, 14, 0, 0, 2,8
HUTOT'O 3A IEHD: 21,56 35,22 118,44 821,13 0,572 59,17 0, 0, 189,85 0, 0, 10,47

Henb 7




JHepreTu

Ne pent IMpuem nuiu, HAUMEHOBaAHUE :{:;:: IMumeBblie BelecTsa, r yeckast Buramunbl, Mr MuHepasibHbIe BellleCTBa, MI
B : 0012 HEHHOCTD,
", T JKUPBI OeqaKu YIJIeBOABI KKaJI Bl C Ca P Mg Fe
OBE]]
36 CyIl ¢ BEpMHUIIIEIBIO 250 2,52 0,27 1,53 30,07 0, 0,5 13,675 0, 0, 0,15
110 Kypuna orBaphas 100 13,8 13,65 0, 180,75 0, 0, 0, 0, 0, 0,
67 Karia rpeuneBast paccpimyaras 150 5,97 8,77 39,51 246,48 0,297 0, 20,265 0, 0, 4,642
CanaT U3 KamycTsl ¥ MOPKOBH C
45 PACTHTEIIEHBIM MacJIOM 100 5,08 1,55 9,39 90,49 0,03 36,01 0, 0, 40,72 0, 0, 0,56
147 X116 mIeHUYHBII 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 X1eb prxaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
137 Yaii ciaaxuii ¢ JTMMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
HUTOI'O 3A N1EHb: 28,23 31,68 125,63 837,49 0,471 44,111 | 0O, 0, 114,398 0, 0, 9,203
Henb 8
Macea JHepreTu
Ne pen, IMpuem nuiu, HAUMEHOBaAHUE Hopu IMumeskie BemecTsa, r yeckas BuramMunbl, MT MunepajibHble BeleCTBa, MI
0110712 IEHHOCTD,
T JKHPBI Oes1kn YIJ1€BOABI KKaJ Bl C Ca P Mg Fe
OBE]J]
Cyn KapTodesbHbINA ¢ MAKaPOHHBIMHU
103 U3JICTUSIMH 250 2,82 1,77 13,78 88,02 0,1 15,5 13,45 0, 0, 0,825
241 Msico oTBapHOE 100 16,2 18,9 0,37 222,62 0,063 0,125 0 10,562 0, 0, 2,771
304 Puc orBapHoi 180 6,68 4,97 40,52 242,19 0,216 0, 0 28,26 0, 0, 1,386
Canat u3 KanmycThl 0€JT0KOYaHHOMH,
OTYPIIOB U CJIAJKOTO Mepiia ¢
11 pPacTUTEITHHBIM MacJIOM 60 4,24 0,8 2,42 51,33 0,03 41,862 0, 0, 19,812 0, 0, 0,36
147 X110 MIeHnyYHbIN 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 X1eb prxaHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
137 Yaii caaKuii ¢ JTMMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
HUTOTI'O 3A JIEHb: 30,6 32,88 112,09 845,08 0,533 61,088 | O, 0, 97,822 0, 0, 6,393

Henn 9




JHepreTu

Ne pen I[puem numm, HaUMeHOBaHNE :{)z;c:: IIumeBblie BemecTBa, r yeckast Buramunsi, Mr MuHepasibHbIe BellleCTBa, MI
B : 0012 HEHHOCTD,
", T JKUPBI OeqaKu YIJIeBOABI KKaJI Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]]
37 Cyn ropoXoBbIil BereTapuaHCKHH 250 8,63 11,28 21,42 209,3 0,325 4,125 0, 0, 74,15 0, 0, 3,25
Pr10a, TymieHHas B TOMATE €
90 OBOIIIAMU 120 6,48 11,6 5,88 128,38 0,084 4,848 0, 0, 31,356 0, 0, 0,696
312 ITrope kapTodensHoe 180 5,35 3,96 26,46 170,35 0,198 31,14 0, 0, 49,608 0, 0, 1,44
126 Kommot u3 cyxoppyKkToB 200 0, 1,04 26,96 107,44 0,02 0,8 0, 0, 41,14 0, 0, 0,68
147 X1e0d nieHUnIHbINA 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 X11e6 pxraHoit 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
HUTOI'O 3A IEHb: 21,12 34,24 1254 813,17 0,747 40,913 0, 0, 210,144 0, 0, 7,026
Henb 10
Macea JHepreTu
Ne pen. IIpuem numm, HaUMeHOBaHHE nopHH IIuimeBblie BemecTBa, I yecKas Buramunsi, Mmr MuHepasibHble BelllecTBa, Mr
0110712 o IEHHOCTD,
i JKUPBI Oeskn YIJ1eBOABI KKaJ Bl C A E Ca P Mg Fe
OBE]l
98 CYIT KPECThSHCKUM C KpyHOon 250 5,25 2,25 13,7 111,7 0,05 19, 0, 0, 26,5 0, 0, 0,725
96 JKapkoe mo-momariaemy 200 21,82 19,8 22,26 365,02 0,22 25,94 0, 0, 31,58 0, 0, 3,86
Canar u3 OrypuoB ¢ PacTHTEIbHBIM
20 Macjom 100 6,1 0,89 2,68 69,2 0,03 15, 0, 0, 32,146 0, 0, 0,647
137 Yaii cnagkuii ¢ IUMOHOM 200 0, 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091
147 X1eb MieHnIHbINH 60 0,36 4,56 31,38 141, 0,09 0, 0, 0, 12, 0, 0, 0,54
148 X1e6 pxraHoi 30 0,3 1,8 13,3 56,7 0,03 0, 0, 0, 1,89 0, 0, 0,42
HUTOT'O 3A IEHD: 33,83 29,38 93,64 786,84 0,424 63,541 0, 0, 115,964 0, 0, 6,283
. . Yraesoanl Kanopuiin A E P Mg
XuMHnyeckuii cOCTaB 3a IUVIAHOBBII Mepuoj Kupol, r | beakn, r ’ 0CTh, B1, mr C, mr ' ' Ca, mr ' ' Fe, mr
r KK Mr | mr Mr Mr
285,86 326,03 1130,42 8330,76 5,288 519,65 0, 0, HiHHE | 0, 0, 75,51




